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Produccion de Brocoli

El brécoli es un cultivo que se presta bien a las operaciones cultivado en Italia en la época romana y fue introducido
agricolas de pequefia escala y de tiempo parcial. La en Inglaterra alrededor de 1720. A diferencia de la
inversion inicial es relativamente baja, y muchas coliflor, el brdcoli es una cosecha bastante nueva
de las operaciones del campo, tales como la para los consumidores estadounidenses.
preparacion del terreno, la siembra y El brécoli se cultivé comercialmente
la cosecha, pueden ser contratadas L por primera vez en California, y
de manera personalizada. Los la primera cosecha empacada
equipos necesarios en una en hielo fue enviada al este en
granja de pequeiia superficie 1924. Sin embargo, el brécoli
no son muchos, y la mayoria no se convirtié en un cultivo
de los equipos pueden ser importante en los Estados
utilizados para otros fines. Unidos hasta después de la
“Brécoli” puede significar Segunda Guerra Mundial.
diferentes cosas para Estados Unidos es el
diferentes personas. Cuando mayor productor de brécoli del
la mayoria de la gente piensa mundo. La mayoria del brécoli
en el brécoli, estdn pensando cosechado en los Estados Unidos
en brotes de brécoli (que a se vende como producto fresco. En 2011, los
menudo es referido como Estados Unidos produjeron mds de 2 mil millones
brécolis “italiano” o brécoli | de libras de brécoli con un valor de mds de $750
“Calabrés™). El brocoli tipo J millones de délares en mas de 130.000 acres.

—_—

“Heading” no es un brdcoli en absoluto—es una coliflor Los principales estados productores de brécoli

de final de la temporada o que ha sobrepasado el invierno. son California (el 90 por ciento de la cosecha), Arizona,

Otro brdcoli, el brécoli Rabe, no produce una cabeza y se Texas y Oreg6n. El brécoli también se cultiva a gran

utiliza como cultivo verde. Esta publicacion cubre el cultivo escala en Italia, el norte de Europa y el Lejano Oriente.

y comercializacion de los brécoli que brotan. En los ultimos afios, el noreste de Estados Unidos produjo
Originario de la regién mediterrdnea, el brécoli fue mads de 500 acres.

Esta publicacion fue elaborada por el Proyecto de Agricultura de Pequeiia Escala y de Tiempo Parcial en Penn State [la
Universidad Estatal de Pensilvania], con el apoyo del Departamento de Agricultura y Servicio de Extension de los EE.UU.
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Comercializacion

El brécoli producido en el noreste de Estados Unidos esta
generalmente disponible a partir de junio a octubre. La
variedad de cultivos de brécoli recomendadas para la region
se enumeran a continuacién. Tradicionalmente el brécoli
fresco se vende entero desde los contenedores a granel
abiertos, en cantidades por porciones de ramitos pequefios,
o0 en varias pequefias cabezas envueltas con una liga de
goma. Diferentes alternativas de comercializacion estdn
disponibles para el productor de brécoli: comercializacion
al por mayor, subastas de productos agricolas, cooperativas,
minoristas locales y puestos de venta al borde de la
carretera. Al organizar la produccién, lo primero que hay
que considerar es su capacidad de mercado. Usted debe
llevar a cabo una investigacién de mercado ya que los
productores suelen sobrestimar su capacidad para vender
en un mercado determinado. La produccién de menos de
un acre de muchos cultivos de vegetales es tipica para la
mayoria de los cultivadores.

Las variedades de cultivo de brécoli recomendados para
el noreste Estados Unidos en orden de madurez (desde los
primeros hasta los tltimos):

1. Capitén * 6. Pinnacle *

2. Everest * 7. Packman

3. Imperial 8. Diplomat *

4. Emerald Pride 9. Cultivos Premium
5. Gypsy * 10. Windsor *

* Hibrido

En la comercializacién al por mayor, los productores
suelen contratar con las compaififas de envio para
comercializar y enviar el brécoli a un precio predeterminado.
Si usted no utiliza un contratista y elije enviar el brécoli a
un mercado al por mayor usted mismo, su producto estard
sujeto a las mayores fluctuaciones de precios. La mayoria de
las subastas de productos agricolas operan semanalmente;
sin embargo, usted debe llevar el brécoli a la subasta. Las
cooperativas de comercializacién por lo general utilizan
un costo y un precio comiin, que dispersa las fluctuaciones
de precios entre todos los productores participantes. Los
minoristas locales son otro posible mercado, pero hay que
tomar el tiempo para ponerse en contacto con gerentes de
productos y proveer brécoli de buena calidad cuando las
tiendas lo requieran. Para obtener mas informacién acerca
de la comercializacién, consulte con Alternativas Agricolas:
Comercializacion de Frutas y Vegetales de Agricultores de
Pequeria Escala y de Tiempo Parcial.

Las Opciones de comercializacién al por menor,
incluidos los puestos de venta al borde de la carretera (ya
sea propia o de otro cultivador), proporcionan oportunidades
para que usted reciba los precios mds altos del precio
mayorista para el brécoli. Usted tendra gastos adicionales de
publicidad, construccién y mantenimiento de la edificacion,
y proporcionar servicio a sus clientes. Los mercados de

agricultores son otra opcién de venta al detal, pero usted
debe ponerse en contacto con los mercados con suficiente
anticipacién a la temporada de comercializacién para
asegurarse de que haya espacio disponible y para averiguar
cudles son los requisitos que debe cumplir. Para obtener mas
informacion acerca de los mercados al borde de la carretera,
véase Alternativas Agricolas: Desarrollando un Mercado
Agricola al Borde de una Carretera.

Seleccion del Sitio

El brécoli crece mejor en suelos con buen drenaje que tienen
buenas caracterfsticas de retencion de agua. Si usted cultiva
brécoli en suelo arenoso, la irrigacidn es importante para

el 6ptimo crecimiento de la planta y el desarrollo adecuado
de la cabeza principal y del brote lateral. Para obtener mds
informacién acerca de la irrigacion, véase Alternativas
Agricolas: Riego por Goteo para Produccion de Vegetales.

Siembra y Fertilizacion

Debido a que el brécoli es un cultivo de clima frio, por lo
general se siembra en la primavera. Usted debe comenzar
la siembra, cuando las temperaturas del suelo alcancen al
menos 50°F y haya pasado la posibilidad de las fuertes
heladas (28°F o menos) en su area. Las flores de la cabeza
(la porcién comestible del brdcoli) se desarrollan en relacién
a la temperatura ambiental, y en el calor del verano; las
cabezas de brécoli que maduran en julio pueden florear
(producir flores y semillas) mds rdpidamente (dentro de 4 a
6 dias) que aquellos que maduran en los periodos mds frios
de la primavera y el otofio. Las cabezas de brécoli deben
estar cerradas y herméticas (sin que se vean pétalos de color
amarillo) para que se consideren de buena calidad.

Mientras que el brécoli en general se trasplanta en la
primavera, se puede sembrar directamente de semillas a
finales del verano o principios del otofio, cuando el suelo
estd en las temperaturas mds altas de los 60 y cuando la
temperatura del aire ambiental se encuentra en los 80.

En estas condiciones, las semillas generalmente brotan

en menos de 7 dias. La humedad adecuada del suelo es
esencial para la germinacién 6ptima de semillas de brécoli.
Dependiendo del clima, el trasplante se inicia a finales de
marzo y mediados de abril. Siembras sucesivas pueden
ocurrir cada 2 semanas hasta agosto.

Las poblaciones de plantas 6ptimas para el brécoli son
de 14.000 a 24.000 plantas por acre. Por lo tanto, la cantidad
de semillas por acre que usted debe comprar varia con la
distancia entre plantas, la poblacién final por acre, y el
porcentaje de germinacién de semillas. Dependiendo del
tipo de siembra utilizado (al azar o de precision), se debe
sembrar 0,5 a 1,5 libras de semilla de brécoli por acre, con
semillas colocadas de 12 a 18 pulgadas de distancia en filas
separadas a 36 pulgadas. Cuando trasplante, usted debe
tener un minimo de 11.000 plantas por acre. Las decisiones



sobre espacio dependen de la distancia entre las filas

que haga su equipo, su capacidad para regar, la fecha de
siembra, y sus necesidades de mercado especificas (cabezas
pequeiias o grandes).

Los tipos de fertilizantes deben basarse en los resultados
anuales de andlisis de suelo. Si no puede llevar a cabo una
prueba, las tasas de aplicaciéon de NPK recomendados son
de 120-100-100 libras por acre al voleo o 35-50-50 libras
por acre en bandas al sembrar. Abonar con cal también
puede ser necesario para mantener el pH del suelo en un
rango de 5.8 a 6.6 para un crecimiento 6ptimo. Los cultivos
de plantas cruciferas, como el brécoli requieren mas boro
que la mayoria de los otros cultivos. La aplicacién de 3
libras de boro por acre eliminara tallos de brécoli de color
marrdn y que estén huecos. Una deficiencia severa de boro
puede producir pardeamiento de las superficies principales.
Estas cabezas afectadas no tienen valor comercial.

Control de Plagas

El control de malezas se puede lograr con herbicidas,
control mecénico, y un buen sistema de rotacién de cultivos.
El brécoli compite bastante bien con las malezas pero

debe mantenerse libre de malezas hasta que las plantas
alcancen la etapa antes de florecer. Muchos herbicidas estan
disponibles para el brécoli en la etapa de pre trasplante

y post emergente, dependiendo del problema de maleza
especifica y la etapa de crecimiento de brdcoli. Si los niveles
de infestacion son leves, el cultivo se puede utilizar para
reducir los problemas de malas hierbas.

Los insectos son un problema potencial importante
en la produccion de brécoli. Los escarabajos pulga, los
gusanos medidores, los gusanos de col importados, las
polillas dorso de diamante y los 4fidos todos pueden causar
pérdidas de cosechas. El monitoreo de las poblaciones
de insectos con trampas o por exploracion le ayudard a
determinar cudndo usted debe utilizar pesticidas y con qué
frecuencia debe rociar.

Varias enfermedades del brécoli pueden causar pérdidas
en las cosechas. La pudricién negra, la pierna negra, la
pudricién bacteriana de cabeza de brdcoli, el mildeu de la
vid y la alternaria son problemas comunes. Muchas de estas
enfermedades se pueden prevenir con un buen programa
de rotacién de cultivos y mediante el uso de variedades
resistentes a las enfermedades.

Muchos de los plaguicidas necesarios para la producciéon
de brécoli son pesticidas de uso restringido y requieren una
licencia para su aplicacion. Los exdmenes para aplicadores
de plaguicidas se administran habitualmente en las oficinas
de extension del condado, por lo que debe ponerse en
contacto con su oficina local para las fechas y horas de
estos exdmenes. Al usar cualquier pesticida en su empresa,
recuerde seguir todas las recomendaciones de la etiqueta
con respecto a la frecuencia de aplicacion y los requisitos
para equipos de proteccién personal (PPE, por sus siglas

en inglés). También recuerde que las Normas de Proteccién
del Trabajador (WPS, por sus siglas en inglés) se aplican al
propietario, asi como a los empleados.

Cosecha y Almacenamiento

Ya que no hay cosechadoras mecdnicas de brécoli,

hay que cosechar el cultivo a mano. Para garantizar la
comercializacién de un producto de alta calidad, usted debe
revisar que las cabezas de brécoli no tengan gusanos; estos
tienden a esconderse bajo los cogollos. Usted también tendra
que clasificar las cabezas por tamafio (generalmente, el
promedio del didmetro de la cabeza es de 6 pulgadas) y la
hermeticidad de las inflorescencias.

El brécoli debe enfriarse con empaque de hielo o con
un hidroenfriador inmediatamente después de la cosecha.
El brécoli que se enfria y se mantiene a 32°Fy de 95 a
100 por ciento de humedad relativa puede ser almacenado
durante 10-14 dias. Si el brécoli se almacena tanto tiempo,
sin embargo, comenzard a perder su color verde oscuro y
su firmeza.

Impactos Ambientales

En el transcurso normal de las operaciones, los agricultores
manejan pesticidas y otras sustancias quimicas, y puede
que tengan que recolectar y esparcir estiércol y utilizar los
equipos para preparar los campos y cosechar los cultivos.
Cualquiera de estas actividades de rutina agricola puede ser
una fuente potencial de contaminacién de agua superficial
o subterrdnea. Debido a esta posibilidad, usted tiene

que entender los reglamentos que debe seguir en lo que
concierne al manejo y aplicacién correcta de los productos
quimicos, y la eliminacién y el transporte de los residuos.
Dependiendo de la cuenca donde se encuentre la granja,
puede haber reglamentos ambientales adicionales en relacion
con el control de la erosién, la lixiviacién de pesticidas,

y la escorrentia de nutrientes. Péngase en contacto con

su distrito de conservacion de suelo y agua, la oficina de
extension, la junta de zonificacion, los departamentos
estatales de agricultura y proteccién del medio ambiente,

y las autoridades gubernamentales locales para determinar
qué estatutos pueden ser pertinentes a su operacion.

Buenas Practicas
Agricolas y Buenas
Practicas de Manejo

Las buenas practicas agricolas (GAPs, por sus siglas en
inglés) y las buenas practicas de manejo (GHPs, por sus
siglas en inglés) son programas voluntarios que usted tal vez
desee considerar para su empresa. La idea detrds de estos
programas es asegurar un sistema alimentario més seguro



al reducir las posibilidades de enfermedades transmitidas
por los alimentos causados por productos contaminados que
llegan a los consumidores. Ademads, varias de las principales
cadenas de distribucion de alimentos estdn comenzando

a requerir productos certificados con GAP y GHP de sus
productores. Estos programas establecen las normas de
higiene para los trabajadores, el uso de estiércol, y la calidad
del suministro de agua.

Estas practicas requieren una inspeccién de una tercera
parte o persona designada y hay gastos asociados con la
inspeccion. Antes de la inspeccidn, usted deberd desarrollar
e implementar un plan de inocuidad alimentaria y designar
a alguien en su operacion para supervisar este plan. Usted
necesita tener todos los suministros de agua utilizados por
los trabajadores o para el riego de los cultivos y la aplicacién
de plaguicidas evaluados al menos dos veces cada afio.

Una lista de las preguntas que se le formularan durante la
inspeccion se puede encontrar en www.ams.usda.gov/fv/
gapghp.htm. Para obtener més informacion acerca de los
programas de GAP y GHP, comuniquese con su oficina local
de extension o el departamento de agricultura de su estado.

Minimizacién de Riesgos

Usted debe considerar cuidadosamente la forma de
administrar los riesgos en su granja. En primer lugar, usted
debe asegurar sus instalaciones y equipos. Esto se puede
lograr mediante una consulta con su agente o corredor

de seguros. Es especialmente importante tener un nivel
adecuado de cobertura de seguro para su propiedad,
vehiculos y responsabilidad civil. También se necesita un
seguro de compensacion laboral para trabajadores, si tiene
empleados. Asimismo es posible que desee considerar

sus necesidades de seguros de vida y salud, y si necesita
cobertura para interrupcién de negocios o deshonestidad
de los empleados. Para mds informacion sobre seguros de
empresas agricolas, véase Alternativas Agricolas: Seguros
de Empresas Agricolas.

En segundo lugar, averiguar si hay programas de seguro
de cosechas de muiltiple riesgo disponibles para su empresa
agricola o ganadera. Hay programas de seguro de cultivos
destinadaos a ayudar a los agricultores para a administrar
riesgos tanto de rendimiento como de déficit de ingresos.
Sin embargo, los seguros con cobertura de cosechas
individuales no estdn disponibles para todos los cultivos. Si
la cobertura individual no estd disponible para lo que usted
cultiva, es posible que pueda utilizar el programa AGR/
AGR-Lite para asegurar los ingresos de toda su operacion
agricola. Para utilizar AGR-Lite debe tener 5 afios de
los formularios de Listado F del Servicio de Impuestos
Internos (IRS, por sus siglas en inglés). Para obtener mas
informacién sobre el seguro de cosechas, péngase en
contacto con un agente de seguros de cosechas o consulte
la pdgina web de educacion de seguros de cosechas en
Pensilvania extension.psu.edu/crop-insurance.

Por dltimo, la Agencia de Servicio Agricola del USDA
tiene un programa llamado Programa de Asistencia para No
Asegurados (NAP, por sus siglas en inglés), que estd disefiado
para proporcionar un nivel minimo de proteccién contra
el riesgo de produccién para los agricultores de productos
agricolas comerciales que no cuentan con cobertura de
seguro para cosechas de multiple riesgo. NAP estd disefiado
para reducir las pérdidas financieras cuando los desastres
naturales causan reduccién catastréfica en la produccion.

La cobertura de NAP estd disponible a través de su
oficina local de la Agencia de Servicio Agricola del USDA.
El costo de solicitud para este programa puede ser exento
para agricultores elegibles con recursos limitados.

Ejemplo de Presupuesto

Se incluye en esta publicacion un ejemplo de presupuesto
anual para brécoli que resume los ingresos, los costos y
los ingresos netos de una empresa de brécoli. Esta muestra
de presupuesto debe ayudar a garantizar que todos los
costos y los ingresos se incluyan en sus cédlculos. Los
costos y beneficios son a menudo dificiles de estimar en
la preparacion del presupuesto, ya que son numerosos

y variables. Por lo tanto, usted debe pensar en este
presupuesto como una aproximacion y hacer los ajustes
apropiados en la columna “Su Presupuesto” para reflejar
su situacion especifica de produccién y de recursos. Mas
informacién sobre el uso de los presupuestos para cultivos
se puede encontrar en Alternativas Agricolas: Andlisis
Presupuestario Empresarial.

Necesidades De Recursos Iniciales

B Terreno: 1 acre
B Mano de obra total: 45-55 horas per afio
B Capital:
Costos de produccion y cosecha anual:
$6,000-6,500
Equipos y capital existentes: $1,300-1,500
B Equipo necesario:
Tractor—40 a 60 hp
Trasplantador
Pulverizador para cultivos bajos



http://www.ams.usda.gov/fv/gapghp.htm
http://www.ams.usda.gov/fv/gapghp.htm

Ejemplo de Presupuesto para Brocoli de Mercado Fresco

Resumen de los costos y los rendimientos estimados por acre.

Articulo Numero de operaciones Unidad Precio Monto Su Presupuesto
Costos variables
Personalizacién 1 acre $19.80 $19.80
Arado de vertedera 1 acre $17.90 $17.90
Discos y rastras 1 acre $12.20 $12.20
Aplicacion de cal 1 acre $9.85 $9.85
Monitoreo de Plagas 1 acre $35.00 $35.00
Enmienda del suelo
Cal 0.5 tonelada $14.50 $7.25
Nitrégeno 120 libra $0.85  $102.00
Fésforo 100 libra $0.62 $62.00
Potasio 100 libra $0.55 $55.00
Herbicida 1 acre $33.41 $33.41
Insecticida 1 acre $195.10  $191.10
Otros costos variables
Cinta de goteo 14,520 pies $0.02  $290.40
Trasplantes de brdcoli 14,520 plantas $0.12 $1,684.32
Empaque y clasificacion 15 hora $12.00  $180.00
Hielo 2,750 libra $0.18  $495.00
Cartones (forrados con cera) 550 caja $2.00 $1,100.00
Mano de obra del operador 4.95 hora $15.00 $74.25
Mano de obra 20.25 hora $12.00  $243.00
Mano de obra para cosecha 21 hora $12.00  $252.00
Combustible 202.89 galén $3.50  $710.12
Reparaciones y mantenimiento
Tractores y herramientas 1 acre $452.20  $452.20
Costo de interés 1 acre $69.05 $60.05
Total de los costos variables $6,099.85
Costos fijos
Tractores 1 acre $291.65  $291.65
Herramientas 1 acre $824.79  $824.79
Costo del Terreno 1 acre $200.00  $200.00
Total de los costos fijos $1,316.44
Costos totales $7,416.29
Ingresos netos para cinco diferentes rendimientos y precios
Rendimientos (por carton de 20 libras)
Precios 350 450 550 650 750
$11.50 $(2,654.19) $(1,872.74) $(1,091.29) $(309.83) $471.62
$12.50 $(2,304.19) $1,422.74) $(541.29) $340.17 $1,211.62
$13.50 $(1,954.19) $(972.74) $8.72 $990.17 $1,971.62
$14.50 $(1,604.19) $(522.74) $558.72 $1,640.17 $2,721.62
$15.50 $(1,254.19) $(72.74) $1,108.72 $2,290.17 $3,471.62
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